
 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２８日に生徒会の重点活動の一つで

ある「マコモ植栽ボランティア」に約 140

人の生徒が参加しました。酒田市白鳥を愛

する会の会員の皆さんと一緒に白鳥の自然

食「マコモ」の植栽活動を行う予定でした

が、当日は最上川の水位が高かったため清

掃活動に変更となり、岸に流れ着いた木く

ずや瓶、プラスチック容器などを手やスコ

ップで拾い集めました。その他に、近くの花

壇に色鮮やかなマリーゴールドとベコニア

の苗を植えました。三中生が最上川の白鳥

を発見して始まった保護活動ですが、その

活動が 60 年間も続いています。マコモ植栽も 33 年間も引き継がれてきました。三中生

の白鳥と地域への「愛」を行動で示すことができたボランティア活動でした。 

 

 

 

7 月２６日に亀ケ崎コミセンで開催された「亀ケ崎お

もしろ広場」の運営スタッフとして三中生が活躍しま

した。女子卓球部の３年生をはじめ９名の三中生が、科

学教室、各種ゲーム、受付、来場した小学生のサポート

などを行いました。特に、３D プリンターを使っての科

学教室では、事前に講習会にも参加し、小学生に科学の

楽しさを体験を通して伝えていました。夏休みには各

自治会で夏祭り等の行事があると思います。三コミ活

動として計画している地区もあると思いますので、ぜ

ひ、中学生の力を地域で発揮してください。 

 

 

 
 
７月１日に亀ケ崎小、松原小の児童会リーダーの皆さ

んを招いての「三中学区児童会・生徒会連絡協議会」を

開催しました。各学校での児童会、生徒会の活動を紹介

し、その後、右写真のように丸いホワイトボードを活用

しながら意見を交わしました。その結果、今年度は毎月

１５日に行っている松亀三「GoGo 挨拶運動」を外だけ

でなく校舎内でも行い、いろいろな場所で、みんなで挨

拶の輪を広げる新たな取り組みを行うことにしました。 

 酒田市立第三中学校 

学校だより 

令和７年７月号 日々挑戦 共に伸びゆく、三中生 

みんなで協力して最上川をきれいにしました 

リーダーが活発な意見交換をしました 

運営スタッフとして地域貢献 



 

 

 
７月２３日、２５日に国際感覚を育むことをねらいと

して３年生を対象に「インターナショナル day」を開催
しました。酒田市の ALT（外国語指導助手）6 名との楽
しいアクティビティ（ホースシューズ、ヨガ、カードゲ
ーム、バンブーダンス、ホップスコッチ、アボリジニー
アート）を通して、世界の各国の文化を理解したり、英
語でコミュニケーションを図ったりしました。生徒は楽
しみながら英語を聞いたり、話したりしていました。普
段からどんどん ALT に話しかけて、楽しみながら英語
の力を高めてほしいと思いました。 

 

 

 

            ※入賞のみ掲載(敬称略) 

☆ 飽海地区吹奏楽コンクール 中学生の部 優秀賞 県コンクール出場 
☆ 第６５回山形県中学校総合体育大会 
◆剣道 男子団体 ３位 富樫暁冬 柳澤昊佑 水越怜士 小川浩介  

松田虎汰郎 齋藤悠晴 東北大会出場 
男子個人 １位 松田虎汰郎 全国大会出場 東北大会出場  

◆水泳 ＜男子＞ ４００ｍフリーリレー ３位  
大瀧充輝・佐藤心響・齋藤輝・清野柊斗 東北大会出場 

４００ｍメドレーリレー５位  
大瀧充輝・佐藤心響・齋藤輝・清野柊斗 

清野柊斗 ２００ｍ自由形 １位 東北大会出場 
     １００ｍ平泳ぎ ２位 東北大会出場 
齋藤 輝 ５０ｍ自由形 ６位  ２００ｍ個人メドレー ６位 
佐藤心響 ５０ｍ自由形 ６位 
佐藤祐斗 ５０ｍ自由形 ８位 
後藤理玖 ２００ｍ平泳ぎ ６位 ２００ｍ個人メドレー ７位 

＜女子＞ ４００ｍフリーリレー ６位  
後藤陽葵・堀 心優・土田柚和・鈴木花歩 

４００ｍメドレーリレー４位  
土田柚和・後藤陽葵・堀 心優・鈴木花歩 東北大会出場 

鈴木花歩 ５０ｍ自由形 ４位 東北大会出場１００ｍ自由形 ８位 
後藤陽葵 ２００ｍ自由形 ６位 
堀 心優 ２００ｍバタフライ５位 

◆ソフトボール  三・四・遊佐合同チーム  ３位  
◆ソフトテニス  個人 ５位  守屋結希菜・後藤杏菜ペア 
◆クラブ 陸上  加藤光稀 男子１年１５００ｍ ２位 東北大会出場 

小田桃子 女子３年１００ｍ  ６位 東北大会出場 

 

バンブーダンスで文化と英語に触れる 

山形県立保健医療大学 
安保寛明先生の 
SOS の出し方講話（2 年） 

やまがた被害者支援センター 
片山枝美先生のいのちの安全教育 
性被害防止講話（2 年） 
 

ごっと助産院 後藤敬子先生の 
保健講話 「あなたの命とがん
のこと」（３年） 


