
酒田市立第三中学校

生徒指導部通信 NO.2

ＧＷに向けて

規制なしのGolden Weekです
29(土) 30(日) 5/1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日)
昭和の日 登校日 登校日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日

今年のＧＷ（ゴールデンウィーク）は、4/29(土)から5/7(日)まで、2日間の登校日を挟んでの連休です。
久々の行動制限のないGWです。こんな時だからこそ【正しい判断と行動、セルフコントロール】で事故の
ない有意義な連休を過ごしましょう。

１．スマホ等の使い方に注意を

・LINE・twitter・Instagramなどのトラブルが相変わらず多発しています。
・すべての書き込みや画像のアップは、全世界に発信・公開されることを前提に！

自分が非公開にしているから絶対に情報が漏れない、という保証は全くありません。
・情報モラルを意識して、相手の気持ちを尊重しましょう。

一般的な社会常識に照らし合わせて、書き込みの内容を吟味したり、メッセージを
受け取る側の人が不快になるようなSNSの使用は慎みましょう。

・夜遅くまでLINE・Instagramなどのメッセージのやりとりを行わない！
生活リズムの乱れにつながるような使い方はやめましょう。

・勝手に写真は取らない、送らない！
他人の写真を承諾もなく撮影する、または第三者に送信する行為は、肖像権に反する行為で違法です。

・自分の個人情報を教えない！ 他人の情報を本人の許可なく教えない！

・スマホを使用するのは生徒でも、契約者は保護者の方々です。スマホなど情報
機器を介したトラブルを避けるためにも、スマホの使い方について再度ルール
を確認するなど、ご家庭で情報機器の使い方について見直す機会をぜひ設けて
いただけるとありがたいです。



2．「いのち」を大切に
・何よりも「いのち」を大切に！

・交通ルールを守りましょう。特に自転車に乗るときにはヘルメットを着用！

（まだ購入していないご家庭は、遅くても1学期中には購入をお願いします）

・自転車事故で加害者にならない！

【一時停止/安全の確認/並列の禁止/スピードの出し過ぎ】に注意！

・不審者による被害に十分注意してください。不幸にも被害に遭ってしまったら…すぐに110番に通報してく

ださい。学校への連絡は、その後でいいです。

・生徒が帰宅しない…など所在不明の場合は、すぐに警察に連絡してください。

・生徒だけでの立ち入りを控えるところは…(事故防止のため) （飽海地区中学校共通の約束です）

カラオケボックス× ゲームセンター× インターネットカフェ×

3．悪いことは絶対にしない

万引き× 飲酒・喫煙× 火のいたずら×

暴行・恐喝× 金品の貸し借り×

・生徒同士の外泊は堅く禁止します。 保護者の皆様、よろしくお願いします。

4．自分の生活を自分自身で正しくコントロールできるように！
・生活リズムを崩さず、朝起きて、夜に寝る、規則正しい生活を心がけましょう。

・家族の一員として、地域の一員として、普段できないお手伝いなども積極的に取り組みましょう。

地域の方への元気なあいさつ、何気ない家族との会話…とても大切ですよ。

5．もちろん…勉強しましょう
・家庭での自主的な学習･受験対策テキスト学習(３年のみ)も計画的に進

めましょう。

苦手な分野の学習にも積極的に取り組み克服する絶好の機会です。

何か気になることがありましたら…

https://www.renraku.mobi/school/302-2/

から【緊急連絡】でお知らせください
(三中HPからもアクセスできます)

または酒田三中（0234-22-1029）まで

https://www.renraku.mobi/school/302-2/

