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地区総体 入賞多数 最後まで力の限り健闘！ 

バスケットボール男子２連覇、水泳女子総合 優勝！ 
６月１８日（土）・１９日（日）の２日間、地区総体が開催されまし

た。まずは新型コロナウイルス感染症の影響なく、全校、全チーム参

加で無事に開催できたことを喜びたいと思います。 

２２日（水）に大会の報告会が行われ、各部の部長から成績報告があ

りました。勝っても次への課題を明確にし、負けても結果をしっかり受

け止め、次への糧とすることが自分の力となります。多くの方々へ

の感謝や、新チームへの激励、期待の言葉に、これまでの練習や今回の地区総体で多くのことを学んだこ

とを感じました。 

大会の結果は以下の通りです。県総体への出場権を得た部、選手の皆さん。おめでとう！７月には地区総体

以上に厳しい戦いが待っています。地区総体の壮行式で話をした、「ビアラート」、「切り替え」、「リスペクト」の３つ

の言葉を日頃の練習から心に置き、更なるチーム力、個人の力の向上に努めてください。 

今回の地区総体で、１・2 年生に切り替わる部もあります。新人大会に向けて戦いは始まっています。どの部も

日々の練習で技と心を鍛え、磨き、次の目標に向けてがんばってほしいです。 

 

 県中総体 出場    次のステージに向け、しっかり準備！ 

男子バスケ、水泳（男女）、陸上競技（男女）、体操競技（女子個人）、卓球（男子個人） 

ソフトテニス（女子個人）、柔道（男女個人）、相撲（個人）、バドミントン（女子団体） 

【各部の成績】 〈氏名の敬称省略。☆県大会出場〉 

■軟式野球  第２位  

１回戦（７－２）一中 準決勝（８－３）東部中 

決勝 （０－５）三中  

■サッカー  第３位 予選リーグ 1勝１敗で決勝トーナメント進出    

準決勝 （０－１）四中  

■陸上競技  

＜総合＞ 女子総合 第２位  男女総合 第３位 

＜男子＞ ※個人入賞第６位まで 

１年 １００ｍ    第４位 齋藤瑛心    

共通 110ｍＨ   第２位 髙橋宏太（四種競技で県出場）  第３位 ☆大原知樹  

共通四種競技  第 1位 ☆髙橋宏太  第 2位 ☆大場 悠輝 

１年１５００ｍ    第 1位 ☆藤田春輝 

＜女子＞ ※入賞第６位まで 

２年 100ｍ    第３位 飯倉咲希音   

３年１００ｍ    第２位 ☆相良來瞳  第５位 齋藤彩乃  第６位 相良來愛  

共通２００ｍ    第３位 齋藤彩乃   第４位 飯倉咲希音 

共通１１０ｍＨ   第５位 池田妃那 

共通走幅跳    第１位 ☆相良來瞳  第２位 ☆阿部真桜  

共通砲丸投    第３位 後藤 心    第５位 富樫愛実 

共通四種競技   第３位 富樫愛実   

共通４×１００ｍ  第２位 ☆齋藤彩乃・飯倉咲希音・阿部真桜・相良來瞳  



 

■☆バスケットボール（男）  

1回戦 （６０－４７）二中  準決勝（６０－４６）四中 

決勝  （７４－６６）鳥海八幡中    

■バスケットボール（女） 第３位  １回戦（６６－４５）東部中 

                         準決勝（４２－８６）三中 

■バレーボール（男） リーグ戦３敗 

■バレーボール（女） 第３位 予選リーグ 2勝で決勝トーナメント進出 

１回戦（２－０）四中 準決勝 （０－２）二中   

■ソフトテニス（女） 団体戦 第３位 

                個人戦 第２位 ☆小野寺柚稀・小松彩花    

■卓   球    団体予選リーグ  男子２勝１敗惜敗（優勝校に勝利も決勝トーナメント進めず） 女子１勝２敗   

            個人戦   男子 ベスト８ ☆阿部瑞己  ☆長谷川航太  

■剣   道   男女個人戦 初戦敗退 

■水   泳  

＜男子＞ ※入賞第３位まで 

   男子総合 第２位 

前田凌佑（☆１００ｍバタ 第１位、☆２００ｍバタ 第１位）   

廣瀬天雄（☆２００m平泳ぎ 第１位、☆１００ｍ平泳ぎ 第２位）   

長屋慶人（☆100m平泳ぎ 第１位、☆20０ｍ平泳ぎ 第２位）  

小野寺健斗（☆１００mバタ 第３位）  後藤光翔（２００ｍバタ 第３位） 

☆４００ｍメドレーリレー 第２位（小野寺健斗・廣瀬天雄・前田凌佑・長屋慶人） 

＜女子＞ ※入賞第３位まで 

女子総合 第１位 

髙橋茉優（☆５０ｍ自由形 第１位：大会新、☆１００ｍバタ 第１位）  

佐藤まりな（☆２００ｍ個人メドレー 第１位、☆４００ｍ個人メドレー 第１位）  

伊藤妃奈子（☆２００ｍ個人メドレー 第３位 ☆５０ｍ自由形 第３位） 

栄田柚菜（☆１００ｍ平泳ぎ 第２位 ☆２００ｍ平泳ぎ 第２位） 

☆４００ｍフリーリレー  第１位（髙橋茉優・佐藤まりな・伊藤妃奈子・佐藤光莉） ※第１泳者大会新 

☆４００ｍメドレーリレー 第１位（髙橋茉優・栄田柚菜・佐藤まりな・伊藤妃奈子）  

※☆門脇琉晟、佐藤光莉、渡部鈴、男子フリーリレーは標準記録突破により県大会出場 

■柔  道    男子団体 ３位 

個人戦  男子５5㎏級 第１位  ☆木村  遙   第３位 齋藤瑛太  

      男子６０ｋｇ級 第２位   佐藤凜恩       

男子６６ｋｇ級 第３位   渡會琉生    

      男子８１ｋｇ級 第１位  ☆酒巻斗慎  

女子４４㎏級 第１位  ☆河井良汎    

■体操競技   ☆齋藤愛姫 個人総合第５位 種目別：平均台１位 

■バドミントン※地区総体とは別に、県総体の出場権をかけた大会として実施 

  男子団体 第２位   ☆女子団体 第 1位   

             男子  シングルス 第３位 石川 楓   ダブルス 第２位 石川楓・髙橋留衣  

             女子  シングルス 第３位 齋藤望美  ダブルス 第２位 佐藤理央・阿部璃奈  

■相  撲（地区総体は開催していない）  ☆仲條峻太郎  

【県中学校総合体育大会 日程及び会場】  めざせ！東北大会・全国大会 

種  目 会   場 種  目  

陸上競技 酒田市光ヶ丘陸上競技場 卓球 藤島体育館（鶴岡） 

水  泳 山形市総合スポーツセンター 柔道 朝暘武道館（鶴岡） 

バスケットボール 山形市総合スポーツセンター 相撲 佐羽根山相撲場（舟形） 

体操競技 酒田市国体記念体育館 バドミントン 小真木原公園体育館（鶴岡） 

ソフトテニス 山形市総合スポーツセンター ※期日は７／２３（土）、２４（日）競技によって１日開催 

ご声援、ご協力ありがとうございました。今後もご支援よろしくお願いいたします。 


