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酒田市立平田中学校 

平成 23 年 12 月 1 日 

   NO12 

WHO(世界保健機構)では、世界規模でのエイズの広がりや患

者、感染者に対する差別・偏見をなくすことを目的に毎年 12

月 1 日を『世界エイズデー』としてエイズに対する知識の普及

を呼びかけています。 

みなさんもぜひ、エイズについて関心を持ち、知っておいて

ください。 
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日本では、1日に

約 4 人が新たに

ＨＩＶに感染して

います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他の国でも HIV 感染者は増えています

が、エイズ患者が増え続けているのは先進

国で日本だけといわれています。日本で

は、自分が感染するはずはないという間違

った思い込みから早期発見が進まず、エイ

ズが発症して初めて感染を知るケースが

多いのです。 

エイズ発見から 30 年「死の病」と恐れられ、

さまざまな差別や偏見にさらされてきた病気

ですが、研究が進み、感染早期からの治療に

よって初症を遅らせることができるようにな

っています。ＨＩＶ/ＡＩＤについての正しい

理解と知識が、不必要な怖れや差別・偏見を

取り除き、感染拡大を防ぎます。 

＜もしもの時のために＞ 

１、 具合が悪いときは無理に登校しないようにしましょう 

発熱がなくても咳、鼻水、のどの痛み、全身倦怠感、食欲不振などがある場合はおうちで様子を見

てください。 

２、 早退するときの連絡先を話し合っておいてください。 

インフルエンザの場合、急に熱が上がるときがあります。これからの時期、急にお迎えをお願いす

ることが多くなります。 

 

 期末テストが終わり、ちょっとほっとしていることと

思います。テスト勉強の疲れもたまっているでしょう。

そんなほっとしたときは免疫力が低下しかぜやインフル

エンザにかかりやすくなります。 

 生活の仕方を見直し、2 学期の残り 3 週間全校生徒が元

気に過ごせるようにしましょう。 


