


今日のお話
•①だまされない かんたんに信用しない
•② ゲームやネットをたくさん使うとどう
なるのか。

•③ しちゃいけないことはなにか？
•④ 大切なことはなにか？



①だまされない かんたんに信用しない
•やさしいことばで、なやみをきいてくれる
ネットのむこうのイケメン。

心をゆるして

個人情報を話してしまったり、

自分の顔や家の写真を送ったりすると、

ゆうかい されてしまうこともある。

実際に会ったことがない人は、あぶない！





② ゲームやネットをたくさん使うと
どうなるのか。

•１ 目に悪えいきょう。

•２ 病気になる（いぞん）。

•３ 勉強が分からなくなる。



目に 悪えいきょう



目に 悪えいきょう

目の軸がのびて
近視が進む



病気になる（いぞん）



べんＫ





勉強がわからなくなる



③ しちゃいけないことはなにか？



④ 大切なことはなにか？



④ 大切なことはなにか？









【しゅくだい】
家族で かしこくつかうメディアの
やくそくを 話しあいましょう。
講師の先生に送りますので、話し合ってきめた約束をグーグルフォームに入力して、送信してくだ

さい。入力は、タブレット以外の端末でもだいじょうぶです。

（１・２・３年生はむずかしいですので、おうちの方のご協力をおねがいします。）

しゅくだいの しめきりは、１２/３（日）です。

もし、できないときには、連絡帳でおしらせください。


