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       （本校の校舎を彩ってくれている植物です。秋にはかわいいピンクの実をつけます） 

 

 今年度の東部中は、全校生徒２２０名と裏面掲載の３７名の教職員 

とでのスタートです。子どもたちが将来幸せに生きていける力と、よ 

りよい持続可能な社会の創り手となる力をつけることを目的に、想定 

外を生き抜く自律の力と誰とでも共生できる力（＝多様性を尊重する、 

他者へ適切に依存できる）を育んで参ります。すべての子どもたちの 

幸せ、すべての保護者の皆様の満足、そして、より豊かな“まち”の 

創造に向け、みんな（学校＋家庭＋地域）が笑顔になれる学校づくり 

を進めて参りますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 《始業式・入学式での校長の話の要約です》 

東部中では昨年度、校則を無くしました。そこに至るまでに、生徒の皆さんによる対話や議論

が、たくさん行われました。校則は何のためにあるのか、自分たちが安心して楽しく学校生活を

送るためにはどうしたらいいか、また、社会に出た時に必要なルールやマナーとのつながりはど

うかなどを、くり返し話し合った結果、「自分で正しく考え判断し、行動できる東部中生」にな

る＝校則はなくすということを、生徒自身で決めました。「自分で考えて判断し、行動するこ

と」それこそが、学校教育目標「自律」の姿です。 

このように、東部中は生徒自身が自分たちの手で創り上げてきた学校です。「自律」を目指

して、日々、様々な活動に前向きに取り組んでいます。ただ、そこには困難も伴います。何事も

「自分で考え判断して行動する」ということは大変なことだからです。決められていることを決

められている通りにすることの方がよほど楽だったりもします。しかし、皆さんが将来幸せに生

きていくためには、「自律」の力＝自分で正しく考え判断し行動できる力が何よりも大切になり

ます。 

その力をつけるために、皆さんには４つのことを意識してほしいと思います。第１に『人を

大切にすること』。相手の話に耳を傾け、周りの人の気持ちを理解すること、困っていたらお互

いに助け合いましょう。２つ目に『自分の考えをもつこと』。他の人の考えも含めて、自分はど

うするかを自分自身で考えましょう。３つ目に『自分を表現すること』です。頭で考えていても

表に出さなければ相手には伝わりません。自分の想いがちゃんと伝わるようにしたいですね。最

後は『チャレンジすること』です。自分で行動するというのは、勇気がいることでしょう。でも、

挑戦してみないことには何も始まりません。勇気を出して一歩踏み出してみてください。この４

つを意識して、自律した東部中生＝自分で正しく考え判断し行動できる東部中生になっていきま

しょう。 

 

 

常に意識して頑張っていきましょう。 

 

自律 貢献 志 
学びあい 高めあい  

たゆまず歩む東部中生  

 

毎年行っている東
部中ゆるキャラグ
ランプリ。令和４
年度は「うるふぁ
ん」です。よろし
くお願いします。 



確かな学力の育成 
「主体的・対話的で深い学び」を

生み出す授業改善・指導改善 

・教師が「教える」授業から 

生徒自らが「学ぶ」授業へ 

※GIGA端末の積極的活用 

・単元でつけたい力の明確化 

 と適切な評価 

＜単元テストと実力テスト＞ 

・BU 手帳の活用 

・メディアコントロール力 

・個に応じた学びと支援 

 

人と関わる喜び 
豊かな心を育む取り組み 

・非認知能力の学び 

・学級活動、道

徳等で育む自

己有用感 

・多様性を認め

合い、主体性

を育む学校行

事や生徒会活

動、部活動 

   ・教育相談の充実 

夢や志をもつ 
予測困難な変化の 

時代を生きる 

・小中９年間を通した

社会とつながるキ

ャリア教育の推進 

・安全教育、防災教育

の充実 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自律 
～自分で正しく考え判断し、

行動できる東部中生～  

“マナビタイム”の新設 
〇毎週木曜日（部活停止日）の
放課後 

〇希望する生徒は誰でも参加
可能。 

〇わからないところを先生に
聞いたり、友達と教え合った
り、学習に関する相談・支援
を行ったりします。 

〇リトライテストも行います。 

 
ひだまりルーム 
昨年度より、一人一人

の登校状況に合った学び
の支援、居場所づくりの
ための「校内フリースク
ール」を開設しています。 

 

保護者の皆様、そして、地域の皆様へ 

昨年度に引き続きお世話になります、校長の赤塚枝美（あかつかえみ） 

です。令和２年度に教頭として赴任しましたので、今年で３年目になりました。 

引き続きのご縁で東部中学校に赴任できますこと、大変嬉しく思っております。 

この学校だよりは、学校と家庭、そして地域との架け橋となるよう、子どもたちの学校

での様子を紹介したり、学校運営の方針を掲載したりしながら、月に１度発行していきま

す。今年度より、保護者の皆様だけでなく、地域の皆様にも東部中の様子を知って頂きた

いと思い、学区内の全ご家庭に回覧して頂くことといたしました。そのため、月に１度の

発行となりますことをどうぞご了承ください。学校 HPでは、随時、 

学校の情報を発信していきますので、合わせてご覧になってください。 

 
学校 HPアドレス http://www.sakata.ed.jp/tobu/web/ 

 右のＱＲコードを読み込んでください。学校ＨＰにつながります。  
  

主体性 

生きる力 

主役は子ども 

 
小中一貫教育の推進 

酒田市では今年度から小中一貫教

育を本格的にスタートします。本校

では、松山小・南平田小との３校で

『東部地区小中一貫教育』に取り組

んで参ります。子どもたちの育ちを

小中、そして地域全体で支えていき

たいと思っています。 

 


